Nummer 1/2000 SNIFFNING

| hemmen anvands manga kemiska produkter som kan missbrukas som
berusningsmedel. Till dessa produkter hor fortunningsmedel, lim innehallande
olika l16sningsmedel, lack, rengdringsmedel, vatskor och gaser for cigaret-
tandare samt andra teknokemiska produkter. De kemikalier som sniffas ar
latt flyktiga foreningar, som verkar berusande da de inandas.

Social- och halsovardens produkttillsynscentral vill uppmarksamma detaljhandlarna och
tillsynsmyndigheterna pa dessa kemiska preparat och deras tillganglighet samt pa de
forséljningsbegransningar och -forutsattningar som galler for minutforsaljning.

Flera av de kemikalier som missbrukas finnsi preparat som &r vanliga i hemhushallen.
De ér sdledes latta att fa tag pd i detaljhandeln. Ofta &r de ocksa prismassigt formanliga
jamfort med t.ex. alkohol. Pa marknaden finns hundratals produkter som kan missbrukas.
Den vanligaste formen for missbruk ar sniffning, dvs. inandning av lattflyktiga kemikalier
i berusningssyfte. Sniffning forekommer sasongvis och varierar fran en ort till en annan.
Sniffarna ar vanligen barn och ungdomar i aldern 10-17 ar och "innedrogerna" varierar.

Enligt forordningen om minutforsaljning av farliga kemikalier (676/1993) far berusande
och halsofarliga kemikalier inte Gverlatas, om det finns skal att misstanka att nagon
uppenbart dmnar anvanda dem som berusningsmedel eller for annat missbruk.

Giftiga och mycket giftiga kemikalier far inte 6verlatas till personer under 18 ar.

Kemikalier som ar farliga for halsan identifieras med foljande varningssymboler pa

emballaget.

Giftig Mycket giftig
§ Hélsoskadlig Irriterande
%L Produkttillsynscentralen betonar detaljhandelns roll vad géller att noggrant dvervaka

forséljningen till barn och ungdomar av kemikalier som lampar sig for sniffning.

Enligt minutforsaljningsférordningen har en forsaljare skyldighet och samtidigt dven ratt
att vagra salja en kemisk produkt till en kund om det finns skél att misstanka att kunden
admnar missbruka den t.ex. for sniffning. Vid forsaljning bor uppmarksamhet fastas vid
kunder som upprepade ganger koper produkter som kan sniffas. Sddana kemiska
produkter bor vid behov saljas endast Gver disk eller forvaras pa ett stalle som kan
Overvakas av butikspersonalen.

fax (09) 3967 2797

Olika atgarder inom detaljhandeln kan begréansa och hindra missbrukare att fa tag pa
kemikalierna. Detaljhandeln kan salunda delta i arbetet for att férebygga sniffning bland
barn och ungdomar.
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Den kommunala kemikalietillsynsmyndigheten skall 6vervaka att bestdammelserna om
forsaljning av farliga kemikalier iakttas inom detaljhandeln.

Forsummelse av de skyldigheter som foljer av minutforsaljningsforordningen ar ett brott
for vilket med stdd av 52 § kemikalielagen kan domas till boter eller fangelse i hogst sex
manader. Om garningen har begatts uppsatligt eller av grov vardsléshet ar maximistraffet
fangelse i tva ar. Enligt 2 kap. 16 § strafflagen skall den ekonomiska nytta som detaljhandlaren
haft av brottet domas férbruten till staten.




nro

Enligt tobakslagen far tobaksprodukter och rékdon inte i naringsverksamhet saljas eller pa annat satt
overlatas till personer under 18 ar. Enligt social- och halsovardsministeriets beslut innefattar begreppet
rokdon ocksa cigarrettandare och deras delar samt tomma och fyllda branslebehéllare. Kommunerna
Overvakar att forsaljningsforbudet iakttas. For att effektivera Gvervakningen ar néringsidkare enligt lagen
skyldiga att uppgdra en plan for egenkontroll av forsaljningen.

Nedan namns nagra kemikalier som kan forekomma i produkter som missbrukas for sniffning samt be-
skrivs deras skadliga egenskaper. De ndmnda kemikalierna &r brandfarliga och kan fororsaka brénnskador
vid ovarsam hantering. Vid inandning eller sniffning paverkar de nervsystemet och kan fororsaka stérningar
i hjartrytmen. Flera av kemikalierna kan ocksa ge skador pa lever och njurar. Beroende pa det missbrukade
amnets egenskaper kan nervskadorna vara av bestaende eller delvis 6vergaende art. Hur allvarliga skadorna
blir beror pa hur stora kvantiteter som sniffats och hur lang tid missbruket har pagatt.

Butan

Butan ar en extremt brandfarlig gas. Butan anvands som drivgas i sprayférpackningar samt som brénsle i
olika konsumtionsprodukter, i t.ex. rengéringsmedel, cigarettdndare och campingkdok. Butan under tryck
och i vatskeform kan fororsaka frostskador néar den kommer i direkt kontakt med huden. Inandning av
butan har en berusande effekt. Missbruk av butan kan férorsaka plotslig déd, eftersom skillnaden mellan
en berusande och en dddlig dos &r mycket liten.

n-Hexan

n-Hexan ar en mycket brandfarlig flyktig vatska. Amnet anvands som Idsningsmedel och rengoringsmedel
samt som komponent i lack och lim. Missbruk av n-Hexan kan ge allvarliga skador pa det perifera nerv-
systemet, med forsvagad kénsel, ddmpade reflexer, domning i extremiteter och muskelsvaghet som féljd.
Langvarigt missbruk kan fororsaka overgaende eller bestdende skador pa nervsystemet.

Bensin

Bensin r en brandfarlig vatska. Inandning av bensinangor leder till yrsel, hallucinationer och aggressivitet.
Bensinsniffning kan ocksa leda till djup medvetsloshet, hjartstillestand och doden. Vid fortaring kan bensin
hamna i lungorna och orsaka kemisk lunginflammation. Vidare kan bensin paverka nervsystemet. Bensen
som ingar i bensin ar cancerframkallande och kan orsaka allvarliga blodsjukdomar.

Toluen

Toluen &r en mycket brandfarlig, farglds, flyktig vatska som anvands bl.a. i fortunningsmedel och lim. Toluen
paverkar det centrala nervsystemet och kan skada detta bestaende. Skadorna kan leda till forsamrad
inlarningsférmaga, personlighetsforandringar, irritation och balansrubbningar.

Xylen

Xylen ar en brandfarlig vatska som anvands i fértunningsmedel, lim, lack och fargborttagningsmedel. Xylen
paverkar det centrala nervsystemet och kan fororsaka bl.a. synrubbningar, yrsel samt andningssvarigheter.
Langvarig exponering kan bl.a. leda till forsvagade minnes- och kanselfunktioner.

Trikloretylen

Trikloretylen anvands i lim, korrigeringslack samt rengoringsmedel for textilier. Inandning av trikloretylen
kan ge synrubbningar, illaméaende, krakningar, medvetsldshet, andningsférlamning och hjartstillestand.
Missbruk av detta &mne har lett till flera dodsfall.

Eventuella fragor kan stallas till:

Overinspektor Annette Ekman, tel. (09) 3967 2771
e-post: annette.ekman@sttv.fi

Overinspektor Paula Karvinen, tel. (09) 3967 2774
e-post: paula.karvinen@sttv.fi



